
AMPLIANDO LA ACCESIBILIDAD EN SU DISTRITO 
Cinco Pasos Que Puede Tomar Ahora 

 
#1 Realizar inventarios de todas las reuniones/ubicaciones utilizando la Lista de 

Accesibilidad de A.A. como guía, pero evaluar con más detalle las dificultades de acceso para los 
miembros que:  

▪ Son sordos | Con problemas de audición * No hablan inglés * Neurodivergentes  

▪ Dependen del transporte público para llegar a la reunión   

▪ Necesitan literatura de A.A. en formatos alternativos (por ejemplo, letra grande, español 

o lenguaje sencillo, audio, etc.)  

▪ Necesitan llevar a sus hijos a una reunión  

▪ Dependen de dispositivos de comunicación que requieren acceso wifi para funcionar  

Asegurarse de que todas las guías/aplicaciones de las reuniones estén actualizadas para 
reflejar con precisión la accesibilidad. 

 

 

#2 Configure su línea directa de A.A. con el Servicio de Retransmisión. 

Las personas sordas que llaman pueden usar un Asistente de Comunicación (AC) del Servicio de 
Retransmisión para mediar en las llamadas con personas oyentes, enviando mensajes de texto o 
usando lenguaje de señas para comunicar su mensaje al AC, quien luego lo traduce por voz para 
la persona oyente (y el proceso inverso para la respuesta). El Servicio de Retransmisión por 
Vídeo es otra opción. No se requiere equipo especial. Contacte con accessibilities@cnia.org 

 

 

#3 Agregue el ícono del lenguaje de señas a su sitio web con un 
enlace a Deafaa.org  
Si su distrito participa en el proyecto web alojado en CNIA.org, podemos incluirlo en la plantilla. 
Contacte con googleadmin@cnia.org.  

mailto:accessibilities@cnia.org
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#4 Amplíe y mejore la accesibilidad de su sitio web 
 

▪ Verifique que el contenido del sitio web sea compatible con lectores de pantalla y 
traducible a otros idiomas (cuantas más opciones, más accesible). 
 

▪ Ofrecer una opción de "Envíenos un mensaje de texto" o "Correo electrónico de 
contacto" en su sitio web amplía la accesibilidad para todos los miembros que necesitan 
este modo de comunicación, en lugar de solo comunicación por voz, al solicitar ayuda. 
 

 

#5 Analice las accesibilidades a nivel de distrito, grupo, 

intergrupo/oficina central 
▪ Realice un inventario distrital centrado específicamente en Accesibilidad y Seguridad. 

▪ ¿Su distrito forma parte de una Oficina Central, Intergrupo o Comunidad más grande? 

De ser así, ¿cómo pueden colaborar para atender las necesidades de las personas 

alcohólicas que enfrentan barreras de acceso a AA en sus comunidades? 

▪ Colabore con los comités distritales de H&I, Bridging the GAP y de IP/CPC. Las personas 

alcohólicas a las que sirven estos comités a menudo enfrentan barreras de accesibilidad 

y existe una superposición de servicios. 

 
 

¡El Área 07 de Accesibilidades está disponible para ayudar! 
 

Lea:  Access 360 en cnia.org  
Asista: a la Reunión Mensual de la Mesa Redonda de Accesibilidades  
Correo electrónico: accessibilities@cnia.org 

https://cnia.org/resources/accessibilities/access-360-newsletter-october-2025/
https://cnia.org/resources/accessibilities/
https://cnia.org/events/month/2025-10/

