
 

  

Volumen 52 Edicion 02 FEBRERO 2026 

Un informe confidencial, publicado por los oficiales del Área Interior Norte de California (AINC),  
la cual es una área de Servicios Generales de Alcoholicos Anónimos. Los articulos que aparecen 
en las ediciones Acentos representan las opiniones de sus autores. Solo las acciones de Comité 
de Área o la Asamblea de Área representan la AINC como tal. De acuerdo con la Conciencia de 
Grupo de la Asamblea de la AINC, no se publican apellidos ni direcciones de las personas 
físicas. Así que rogamos respetar el espíritu de la Tradición 11 al utilizar este informe.  
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RINCÓN DE LA COORDINADORA  

¡Feliz febrero, compañeros nerds de servicios generales! Fue maravilloso ver a tantos de 
ustedes en nuestra Asamblea de Invierno; muchas gracias al Distrito 27 por ser tan exce-

lentes anfitriones. 

Algunas cosas para compartir este mes: 

1. ¡La temporada de temas de la agenda ya está aquí! Consulte el calendario de eventos 
de CNIA.org para conocer las fechas de los próximos talleres y la página de delegado para 
conocer los puntos de la agenda/información de fondo cuando esté disponible. 
Este mes, regresamos a East Yolo Fellowship por la primera ves para la Junta del Co-
mité de Área (JCA). Nuestro equipo técnico ha estado trabajando arduamente para asegu-
rarse de que estemos todos preparados para una junta híbrida. Desafortunadamente, algu-
nos de nuestros equipos audiovisuales y tecnológicos fueron robados de nuestra unidad de 
almacenamiento el mes pasado, por lo que ha habido algunas dificultades para comprar el 
equipo necesario (también encontrar una nueva unidad de almacenamiento y presentar un 
reclamo de seguro). Estoy agradecido por su flexibilidad y capacidad para resolver proble-

mas. 

2. La Asamblea de Servicio Región del Pacifico (PRAASA) está sucediendo este mes, del 

27 de febrero al 1 de marzo, en Oahu. PRAASA.org para más información. 

3. Dato curioso de este mes: Nuestra Área tiene algunos tradiciones en PRAASA. Primero, 
la cena - nuestra ȧrea generalmente se reúne para cenar juntos el viernes por la noche. La 
ubicación está por determinar, así que asegúrese de tener mi número de teléfono (o el de 
uno de los oficiales del área) para obtener los detalles. Segundo, un foto del grupo - man-
ténganse atentos durante PRAASA, ya que escucharán más sobre ello mientras estemos 

allí. 

 

En servicio, 

Emily L 

Coordinadora del ANIC 

Panel 76-77 (2026-2027) 

 

 

https://cnia.org/event/
http://cnia.org
https://cnia.org/delegates-page/
http://praasa.org
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Junta de Comité de Área de Febrero 21, del 2026  
Ubicación: 910 Sacramento Ave., West Sacramento, CA 95605 

Hybrido: Zoom Reunion ID: 982 1637 5307; Contraseña: 244723  

AGENDA DEL JCA 

 

10 AM - Llamar a la orden 

Introducciones (Delegados Anteriores, Invitados) 
Anuncios 
Consideración de Actas - Junta de planificación de Diciembre 
7.ª Tradición 

 

10:15 AM - Informes (90 segundos) 

Informes de Asambleas (Pre-conferencia D19, Post Conferencia D53, Mini PRASSA D17, Asam-
blea Invierno D22) 

Informes de enlaces (Oficinas Centrales/Intergrupos, FORO, Conferencia de Mujeres Hispanas, 
H&I, NCCAA, YPAA, IP/CCP) 

 

10:45 AM - Escuela MCD 

11:45 PM - Informes de MCD (90 segundos) 

12:30 PM - Almuerzo 

1:30 PM - Informe del delegado 

 

2:30 PM - Asunto - Discusión 

Fondo de becas - RSG  

 

3 PM - Informes de Oficiales 

3:30 PM - ¿Qué tienes en mente? 

4PM - Cierre 

Preámbulo del R.S.G. 

 

Nosotros somos los Representantes de Servicios Generales. Somos el eslabón en la 

cadena de comunicación de nuestros grupos con la Conferencia de Servicios  

Generales  y el mundo de A.A. Reconocemos que la única autoridad en A.A.  

Es un Dios amoroso que puede manifestarse en la conciencia de nuestros grupos. 

Como fieles servidores, nuestro servicio es traer información a nuestros grupos en  

orden que ellos puedan alcanzar el estado de una conciencia bien informada.  

Transmitiéndola a la conciencia del grupo nosotros estamos ayudando a mantener la 

unidad y la fortaleza tan vitales para nuestra comunidad. Por lo tanto, permitamos 

tener la paciencia y tolerancia para escuchar mientras otros comparten, el valor de 

hablar cuando nosotros tengamos algo que compartir y la sabiduría de hacer lo que 

esta correcto para nuestro grupo y para A.A. como un todo. 

https://cnia.org/accents/
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ANUNCIOS Y EVENTOS DEL CALENDARIO 

Anuncios 

 
AINC Archivos está abierto mensualmente el 

1er Sábado de 10 am a 2 pm  

Ubicación:  
    2251 Florin Rd, Ste 93 Sacramento, CA 95822 

  

Las JCA se mudan a East Yolo Fellowship 

  910 Sacramento Avenue, West Sacramento  

 

Próximos eventos 

 ¨ 14 de Diciembre – Foro Hispano (Chowchilla) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reuniones mensuales de comité 

 

• Llenar el vacío—el ultimo Lunes de cada mes 

a las 6 pm, Zoom 

• Reunión del IP?CCP – Primer jueves de cada 

mes a las 6 pm, Zoom 

• Reuniones de negocios de ACYPAA 2º Do-

mingo mensualmente a la 1 p.m. – 2100 J. 

Street (Sac) 

• Reunión mensual de accesibilidades—Será 

Determinado 
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Reporte Financiero  
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Nombre/Name ________________________________________  

District/Distrito # ___________________ 

Nombre en el gafete (si es diferente) / Name on Badge (if different) ____________________ 

Correo Electrónico/Email: ______________________________ 

Phone/Teléfono ___________________ 

Service Position: ▭ GSR/Alt., ▭ DCM/Alt., ▭ Officer, ▭ Appointed, ▭ Past Delegate, ▭ Member 

Puesto de Servicio: ▭ RSG/Alt., ▭ MCD/Alt., ▭ Asignado/a ▭ Delegado/a, ▭ Miembro/a 

Vivienda “Back to Basics” ▭ masculino ▭ femenino 

“Back to Basics” Home Stay  ▭ male ▭ female 

Registration/Registracion: $24.00 

Dinner/Cena:--------------- : $16.00 

Coffee/Café sin fondo-----: $5.00 

Total----------------------:________ 

 

California Northern Interior Area  
Pre Conference Assembly | April 18 & 19, 2026 

Area Interior Norte de California          
Asamblea Pre Conferencia | 18 y 19 de Abril, del 

2026 

Yuba Sutter Fairgrounds – Franklin Hall  
442 Franklin Ave Yuba City CA 95993 

4/18/2026 10 AM – Registration opens / Registraciones  
12 PM –Call to order / Orden del dia 

 
4/19/2026 9 AM – 12 PM 
 
Dinner:  ▭ Spanish Tacos - Carne Asada/Chicken or both with          
      rice & beans / Tacos Mexicanos - Carne Asada/Pollo  
      o’ los dos con arroz & frijoles 
  ▭ Fajita Vegetarian option - Fajita Vegetariana 

  

Online Registration 

Due by May 15, 2026 

 

 Registracion en linea 

 Asta el 15 de Mayo, del 

2026  
 

 
Send reg. form & payment to: / Enviar formulario y pago a:  

District 19—CNIA, P.O. Box 3442, Yuba City, CA 95992  

Make check payable to: District 19—CNIA / Haga los cheques pagables a Distrito 19—CNIA 

Mail Pre-Reg due by April 8 / Correo Pre-Reg hasta el 8 de Abril 
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Hotel Room Options 

Alquiler de Habitaciones de Hotel 

 

Holiday Inn Express & Suites 
531 Shasta Street 

Yuba City CA 95991 
(530) 331-0526 

King $134.00 / 2 Queen $144.00 
Book 3 weeks prior for discount 

Mention/Menciona CNIA for 
discount 
.3 Miles 

 
Best Western 

894 W. Onstott Frontage Rd. 
Yuba City CA 95993 

(530) 674-1650 
Rooms starting at $139.99 
Ask for Christine or Rosa 

Preguntar por Christine o Rosa 
2.3 Miles 

Hampton Inn 
1375 Sunsweet Blvd. 
Yuba City CA 95993 

(530) 751-1714 
Rooms starting at $147.62 

1.9 Miles 
 
 
 

Yuba Sutter Fairground 
RV Trailer Parking 

6-8 Additional spots 
Electricity/Water no Sewer 
Call one month in advance 

Ask/Preguntar por/for Sherie 
(530) 674-1280 
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Minutos de la JCA de Diciembre del 2025 (No aprobados) 

La Junta de planificación del Área Interior Nor-
te de California (AINC) fue en West Sac, CA, el 
sábado 20 de diciembre de 2025. 
 
La junta se abrió. Craig D09 leyó los 12 concep-

tos. Peggy D leyó Por qué necesitamos una con-

ferencia en inglés. 

Coordinadora Holly J. se presentaron los oficia-
les del área y los coordinadores asignados. Se 
presentaron los nuevos miembros. 
 
Presentaciones de delegados anteriores: Vicki 
L. Panel 66, Tom A Panel 70 
 
La Séptima Tradición recogida. 
 
Consideración del Acta: 
 
Holly J., Coordinadora: Trabajo con José, quien 
me envía las actas, y hubo una pequeña inte-
rrupción. Tenía correcciones que no se refleja-
ban en los acentos antes de enviarlas. 

Los acentos deben tener un encabezado de 
los meses. 

Informe de la asamblea del distrito 37/39 
Conferencia de mujeres hispanas en octubre 
En los nuevos asuntos, se menciona nuestro 

regreso a East Yolo Fellowship, pero no 
se indica cuál fue la votación. Margie pre-
sentó una moción, secundada por Eric; 22 
votos a favor. 

-Nuestras actas se transmiten de Junta del Comi-
té de Área (JCA) a Junta del Comité de Área 
(JCA) y de asamblea en asamblea. Los informes 
y las actas en este contexto no deberían reflejar 
lo sucedido en nuestra asamblea electoral de no-
viembre. El informe del Tesorero incluye lo suce-
dido en la asamblea electoral. 
 
Margie hizo una moción para aprobar las actas, 
Holly secundó la moción. 
 
Informes de Asambleas:  
Asamblea de Invierno 2026, Nick H. (D27): 
Emily informó en nombre del distrito 27 que van 
por buen camino. Información en línea para en-
viar su inscripción por correo. 
 
Asamblea electoral: 155 comidas, más de 200 
asistentes 
 
Asamblea Pre-Conferencia Chris L.  D19: Me-
lena presentó su informe, acaba de tener otra 

reunión y se decidió la comida. Estamos en una 
excelente ubicación y nos hemos estado reunien-
do desde mayo de 2025. En el recinto ferial de 
Yuba/Sutter. Hay hoteles disponibles y publicare-
mos el folleto. Estacionamiento limitado para 
vehículos recreativos. 
 
Asamblea Post-Conferencia Hector H. D53: 
Hablé con hoteles en Merced, pero no me quie-
ren dar un precio fijo por las graduaciones. Inten-
te reservar una habitación en enero y febrero. En 
marzo y abril, los precios serán más altos. 
 
Mini PRAASA Marjie E.  D17: Me han asignado 
la presidencia de Mini PRAASA. En octubre de 
2026. Aún no tengo más información. Se formará 
el comité y se designarán las delegaciones. 
 
Reportes de enlaces:                          
Conferencia de Mujeres Hispanas- Patricia G: 
Holly presentó el informe. El Área 07 presentó 
una oferta para ser sede, pero no había claridad 
sobre lo que eso implicaba. Hubo cierta confu-
sión y, en lugar de ser nosotros los anfitriones, 
terminó siendo organizado conjuntamente por 
varias áreas. Se celebró en línea el 6 de diciem-
bre. Asistieron más de 100 personas. Mónica y 
Rosemary fueron las oradoras. La reunión de 
cierre será el 3 de enero. Conseguí una copia de 
sus estatutos en inglés y español y la estoy in-
corporando al manual de materiales de servicio 
sobre las responsabilidades del puesto de enla-
ce. 
 
Hispanic Foro, Herminia: Fue el pasado domin-
go 14 de diciembre en Chowchilla. Tuvimos más 
de 150 participantes. Tres ponentes, incluyendo 
a Matthew, Jenn y Paola de Nueva York, partici-
paron en el evento. Participaron las Áreas 06, 05 
y 93. 
 
Oficinas centrales/Intergrupos 
Intergrupo del Valle Central, Beth S: Finaliza-
mos nuestro último evento del año, la Extrava-
gancia Navideña. Tuvimos una buena asistencia. 
El 22 se realizarán elecciones para varios pues-
tos, incluyendo el de enlace del área 07. En 
enero planificaremos nuestros eventos para 
2026. También quería agregar que hay una con-
ferencia intergrupal; el año pasado fue en la con-
ferencia internacional, este año es en PRAASA. 
Gracias por permitirme servirle, Beth.  
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Minutos de la JCA de Diciembre del 2025 (No aprobados) 

CCFAA: Wendy. Necesitamos voluntarios para 
atender la línea directa. Realizamos un concurso 
de logotipos, un nuevo logotipo y un nombre lla-
mado "Donantes Agradecidos". Estos contribu-
yentes mensuales a la Oficina Central. 
 
H & I. Vikki L: Nos reuniremos en línea el 26 de 
enero. Tenemos un nuevo presidente, Joe, quien 
ha sido parte del comité durante años. Ofrece-
mos reuniones de AA en centros del norte de Ca-
lifornia. También ofrecemos patrocinio presencial 
en prisiones seleccionadas y autorizadas. Tene-
mos dificultades económicas, así que por favor, 
depositen dinero en la canasta rosa. 
 
NCCAA Interior Secretary, Sue B: Consejo de 
Alcohólicos Anónimos del Norte de California 
(NCCAA) Informe de diciembre de 2025. Hola, mi 
nombre es Sue y soy la Secretaria del Interior de 
la NCCAA y enlace con el Área 07.  
NCCAA significa Consejo de Alcohólicos Anóni-
mos del Norte de California. NCCAA surgió de 
una idea de Bill W., en 1946, para crear y probar 
la representación de grupos mediante delegados 
que se comunicaran con la sede de AA en Nueva 
York. La primera Conferencia de NCCAA se ce-
lebró en 1947, con Bill W. como orador principal. 
La idea de la representación grupal en AA ha 
evolucionado hasta convertirse en nuestra es-
tructura de Servicios Generales. Hoy en día, las 
conferencias de NCCAA se celebran con un solo 
propósito: difundir el mensaje. 

Se celebran dos conferencias al año. La próxima 
conferencia es: 
Spring 2026 – San Ramon March 20, 21, and 22, 
2026 (San Ramon Marriott)  
Los oradores son Jeffrey B de Vancouver, BC, 
Megan H de Hollywood, CA y Nick H de Tiburon, 
CA. 
La inscripción está disponible en línea en norca-
laa.org y los folletos están disponibles aquí en 
las mesas. 
Considere regalar esta conferencia a un amigo, 
ahijado, patrocinador o anónimamente a alguien 
necesitado. 
Si su área está interesada en albergar una confe-
rencia de la NCCAA, comuníquese conmigo. 

En la conferencia de San Ramón de primave-
ra de 2026 se llevará a cabo la elección 
del Presidente de la NCCAA. El Presiden-
te del Consejo debe tener experiencia en 
la NCCAA en cualquier puesto. La des-
cripción del puesto se puede encontrar en 

el sitio web de la NCCAA: norcalaa.org. 
Gracias por permitirme ser útil, Sue B. 
 

Informes Coordinadores Designado: 
Coordinadora de accesibilidades Claudia M: 
Desde la Asamblea Electoral de noviembre, el 
enfoque en Accesibilidades se ha centrado en la 
finalización y los preparativos para transferir el 
cargo al próximo servidor de confianza electo. 
Esto implica, en particular, preparar el boletín in-
formativo de Acceso 360 de invierno de 2026, 
que se publicará en el sitio web del Área antes 
de fin de año; inventariar y organizar los materia-
les de Accesibilidad de la Asamblea; limpiar y 
organizar las cuentas de Gmail y Google Drive 
de Accesibilidad asignadas al Área 07; completar 
el documento "Transmitir" creado por el equipo 
técnico; y, finalmente, redactar la descripción del 
puesto de servicio de Accesibilidades para el ma-
nual de servicio que el Presidente saliente está 
revisando. Gracias por la oportunidad de servir 
como el primer Presidente de Accesibilidades del 
Área 07. Ha sido un honor y un privilegio hacerlo. 
 
Literatura, Beth S: Ha sido un placer servir co-
mo coordinadora de literatura. ¡A por la próxima 
aventura en AA! Felicitaciones a Carrie, espero 
que aprendas tanto como yo. Hay que encargar 
los libros en español y ya tenemos suficientes 
libros en inglés. Gracias de nuevo por permitirme 
servirte, Beth. 
 
Traducción escrita, Jorge D: Hola, me llamo 
Jorge y soy alcohólico. Este panel ha sido mara-
villoso, como todos los demás. Me lo he pasado 
genial. Bueno, al principio fue un poco estresante 
porque no sabía usar la tecnología para traducir. 
Pero gracias a la ayuda de algunas personas, 
aprendí a usarla y me ha facilitado la vida. Quie-
ro agradecerles a todos su paciencia; es un pla-
cer atenderlos. 
 
Informes de Oficiales: 
Registradora, Debbie S: Además de mis labo-
res habituales, asistí al Grupo de Trabajo de Re-
gistradores de diciembre y sigo colaborando con 
nuestro webmaster para finalizar las pruebas de 
nuestros nuevos formularios de registro digital, 
que se presentarán como lanzamiento preliminar 
en la Reunión de Planificación de diciembre. Les 
recuerdo que, como nuevo MCD o RSG, cuando 
reciban mi correo electrónico de bienvenida, este 
incluirá un enlace al Kit/Manual de Servicio digital 

http://norcalaa.org
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Minutos de la JCA de Diciembre del 2025 (No aprobados) 

para MCD o RSG, disponible en línea en AA.org. 
Si les interesa una copia impresa del Manual de 
Servicio, contacten con su Distrito o Padrino de 
Servicio. También pueden adquirirla a través de 
la librería en línea en AA.org o en su Oficina 
Central/Intergrupo. Siempre agradecida por otra 
oportunidad de servir al Área 07, Debbie S., Re-
gistradora.  

Tesorero, Don H:  
Gracias a todos los miembros, grupos y distritos 
por su apoyo con contribuciones: ¡miles de ellos 
en este panel! 
 Gracias también a todos nuestros servido-
res de confianza, el Comité de Finanzas (Drew, 
Ada, Simon, Jenn), Carrie y el Comité Técnico, y 
a nuestros directivos. Y gracias también a mis 
patrocinadores de servicio, Jenn y Martha, y a 
los comités ad hoc que ayudaron con el flujo de 
trabajo, las mejores prácticas contables y otros 
aspectos. ¡Felicitaciones a nuestro nuevo Teso-
rero, Drew! 

Recuerde, hay muchas maneras de contri-
buir y por favor incluya el nombre y número de 
su grupo... a sus Distritos (consulte con su RSG 
o el Tesorero del Distrito); Área 07 (Zelle a 
treasurer@cnia.org; en línea en el sitio web de 
CNIA; efectivo o cheques a mí en eventos o PO 
Box 161712, Sacramento, CA 95816-1712); y la 
Junta/Oficina de Servicios Generales 
(preferiblemente en línea: https://
contribution.aa.org/sca-dev-2020-1/
checkout.ssp?
is=login&login=T&origin=checkout#login-register, 
o envíe un cheque por correo a General Service 
Board Post Office Box 2407, James A Farley 
Station, Nueva York, NY 10116-2407). 
 Los materiales en el sitio web incluyen: 
Vaya a cnia.org, luego a la pestaña central ANIC 

Área 07, desplácese hacia abajo hasta el Co-
mité de Tesorero/Finanzas 

Plan de Gastos 2025 – Excel – uno en inglés y 
otro en español. 

Plan de Gastos 2026 – inglés y español por se-
parado. 
Borrador de Excel 2026 versión 4. 
Word/PDF 2026-11 Equilibrar el presupuesto 

con retroalimentación 
Resúmenes de gastos/ingresos actuales y ante-

riores – combinados en inglés y español. 
El informe resumen de Gastos/Ingresos, 

al 1 de diciembre, es 97% ingresos y 92% gas-
tos: 
Las contribuciones son sólidas en $ 64774.08 

hasta la fecha (101% de aumento a $ 64,000) 
– ¡gracias! 

Los saldos al final del mes fueron: cuenta co-
rriente ($10,156.98), reserva prudente 
($15,003.50) y reserva prepaga para el Foro 
(amortización, $1,098.34); total $26,258.82. 

Con respecto al Plan de Gastos de 2026, 
agradezco tanto el apoyo como las inquietudes 
sobre el plan en la Asamblea, así como a las 
ACMs desde junio para su elaboración. Fue 
aprobado e incluye: 
-Gasto excesivo de $4,167; el año pasado fue de 
$3,402.52; la mayoría estaba conforme con has-
ta $5,000. 
-Se solicitan contribuciones por $66.000. 
-2 JCAs se vuelven virtuales ($3,500). 
-Solo 8 oficiales/presidentes asistirán a PRA-
ASA. Sugerimos enviar 7 oficiales y elegir un 
presidente al azar; hay otras maneras de decidir 
quién va. 
- Se han presupuestado 4 conferencias especia-
les: Bridge the Gap, Grapevine/La Vina, Archivos 
(solo asiste el presidente suplente) y Taller Na-
cional de Tecnología AA (NAATW). 
-Eso deja a los Archivos, Accesibilidad, Literatu-
ra, Traducción Escrita (Traducción Oral no com-
pletada) y Tecnología AV sin asistir a ninguna 
conferencia; no parece justo para algunos y 
nuestro corazón está con ellos. 
-El Comité de Finanzas recibió información mixta 
sobre asambleas similares anteriores (por ejem-
plo, Hawaii, Alaska): nos dijeron que todos fue-
ron y que solo fue la mitad, interesante. 
 
Mantengamos viva la conciencia de grupo, por 
favor. ¡Y gracias por ayudarnos a ser útiles! 
 
Secretario de actas/Editor de los acentos, Jo-
se U: ¡Buenos días a todos! Espero que se en-
cuentren bien. Tengo el honor y el privilegio de 
servir como su Secretario de Actas y Editor de 
Acentos para el Panel 74 del Área Interior Norte 
de California 07. Este puesto ha sido una expe-
riencia increíble en mi camino espiritual. Quiero 
expresar mi gratitud por el apoyo y la conexión 
que compartimos en esta comunidad. Desempe-
ñar este puesto ha sido una experiencia profun-
da en mi camino espiritual, y sigo aprendiendo. 
Estoy muy emocionado por todo lo que he gana-
do, ya que me ha ayudado a crecer emocional, 
mental y espiritualmente. Sigamos trabajando 
juntos para brindar este servicio esencial y      
demostrar nuestro compromiso mutuo y con la 
comunidad que apreciamos. Gracias por ser una 

https://contribution.aa.org/sca-dev-2020-1/checkout.ssp?is=login&login=T&origin=checkout#login-register
https://contribution.aa.org/sca-dev-2020-1/checkout.ssp?is=login&login=T&origin=checkout#login-register
https://contribution.aa.org/sca-dev-2020-1/checkout.ssp?is=login&login=T&origin=checkout#login-register
https://contribution.aa.org/sca-dev-2020-1/checkout.ssp?is=login&login=T&origin=checkout#login-register
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Minutos de la JCA de Diciembre del 2025 (No aprobados) 

fuente de fortaleza y esperanza. Les envío mu-
cho amor y gratitud. José U. 
 
Coordinadora Alternativa, Emily L: Ha sido un 
honor y un privilegio servir como Presidente Su-
plente, coordinar asambleas y servir en el área. 
El último mes me he centrado en preparar un in-
forme para nuestro próximo Presidente Suplente, 
José, y en apoyar la planificación de las próxi-
mas asambleas. También celebramos una 
reunión de cierre de asamblea la semana poste-
rior a la Asamblea Electoral. 
 
Matthew L. Delegado: ¡Comienza donde estás, 
da un paso de fe, haz lo que puedas con gracia y 
espera que Dios te ayude! 
Concepto 12 
“La Conferencia observará el espíritu de la tradi-
ción de A.A., procurando no convertirse jamás en 
sede de riquezas o poder peligrosos; que contar 
con fondos operativos y reservas suficientes sea 
su prudente principio financiero; que no coloque 
a ninguno de sus miembros en una posición de 
autoridad absoluta sobre otros; que tome todas 
las decisiones importantes mediante debate, vo-
tación y, siempre que sea posible, por unanimi-
dad sustancial; que sus acciones nunca sean 
personalmente punitivas ni inciten a la controver-
sia pública; que nunca realice actos de gobierno; 
que, al igual que la Sociedad a la que sirve, 
siempre se mantendrá democrática en pensa-
miento y acción.” 
Principio del Concepto: 
ESPIRITUALIDAD 
Algo que debes saber: 
Este concepto simplemente analiza las 6 garan-
tías. 
1. Ya salió el último número de Box 459 y se in-
cluyen los Destacados de la AAWS. Visite el sitio 
web en la sección de Delegados. 
2. Servir a nuestra Área como Delegado del Pa-
nel 74 ha sido una oportunidad única en la vida. 
He aprendido de muchas personas y he crecido 
tanto en mi vida personal como en mi vida de 
servicio. El mes pasado los animé a todos a to-
marse un momento para reflexionar sobre su tra-
yectoria durante los últimos 23 meses. Creo que 
hemos formado una maravillosa comunidad de 
servidores de confianza que han marcado la dife-
rencia en la vida de muchos en nuestra Área. 
Las lecciones que hemos aprendido en este pa-
nel, la experiencia que hemos compartido, han 
tenido un impacto positivo. El impacto se define 
como "la fuerza de la impresión de una cosa so-
bre otra, un efecto significativo o importante". 

Muchos de estos impactos significativos pasarán 
desapercibidos. Como programa anónimo, a me-
nudo no tenemos la oportunidad de ver los bene-
ficios, las recompensas ni los resultados de 
nuestras acciones. Espero que todos ustedes 
hayan sido una inspiración para quienes los ro-
dean y para los recién llegados a nuestro progra-
ma. También, un ejemplo para quienes llevan 
muchos años en el programa. 
Al compartir lo aprendido con otras personas, 
recuerden que el amor que han experimentado 
aquí es real. Es el vínculo que nos une. El amor 
por Alcohólicos Anónimos. El amor que nos tene-
mos. Las relaciones que hemos forjado aquí son 
para toda la vida. Todos ustedes han marcado la 
diferencia en mi vida. ¡Gracias a todos por su 
servicio! 
 
Informes de los MCDs: 
D15, Lisanne T. MCD: El Distrito 15 celebró 
elecciones de funcionarios el mes pasado. El 
puesto de registrador ya se cubrió. Lo intentare-
mos de nuevo el próximo fin de semana. Gracias 
por permitirme servir a este panel. 
 
D17, Marjie E. MCD: La reunión electoral del 
Distrito 17 se celebró el 10 de diciembre de 
2025. La Coordinadora de Área, Holly, y la Archi-
vista de Área, Herminia, fueron nuestras invita-
das para asistir en las elecciones. Se eligieron 
todos los puestos, excepto el de MCD Suplente y 
el de Archivos. ¡Muchas gracias a Holly y Hermi-
nia por su presencia y por dirigir el proceso elec-
toral! Otro asunto tratado fue decidir cómo se di-
vidirían las donaciones de fin de año para la 
Séptima Tradición. Enviaremos $500 a la ANIC y 
$500 a la OSG. Esto nos deja un saldo de 
$1,000 para comenzar el nuevo Panel con una 
Reserva Prudente de $2,000. Seguimos traba-
jando en la futura plataforma para nuestro sitio 
web y, como siempre, ¡se revelará más! Enviado 
con cariño y gratitud por servir al Distrito 17 y a 
la ANIC, Panel 74, Marjie, MCD saliente. 
 
D20, Eric K. MCD: Buenos días, Eric, MCD, Dis-
trito 20. Todo marcha bien en nuestro distrito y 
nuestras finanzas son buenas. Tuvimos eleccio-
nes distritales y elegimos a todos los nuevos di-
rectivos del panel 76. Los nuevos directivos se 
reunieron el lunes pasado y ocuparon todos los 
puestos de presidente. Estoy emocionado por 
nuestros directivos de distrito, los presidentes 
entrantes y los nuevos directivos de área. Perso-
nalmente, creo que este será un gran panel. 
Quiero agradecer a todos los directivos del panel 
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74 por el excelente trabajo que realizaron. Siem-
pre estuvieron disponibles para responder pre-
guntas, ya sea en persona o por teléfono. Tam-
bién quiero agradecer a todos los delegados an-
teriores que asistieron a las JCA y conferencias. 
Siempre que tenía preguntas, podía acudir a 
cualquiera de ellos y obtener respuestas. Recibí 
una excelente guía y orientación de ellos a tra-
vés de este panel. Con amor y servicio, Eric, pa-
nel 74.  
 
D21, Christina A. MCD: 35 RSG salientes y en-
trantes, Oficiales del D21, coordinadores desig-
nado, y invitados participaron en la última 
reunión del Distrito 21 para el Panel 74. Los ofi-
ciales salientes Tom F (MCD Alt), Sarah V 
(Tesorera), Laura H (Secretaria de actas) y The-
resa M (Registradora) fueron homenajeados, jun-
to con los oficiales ap Tony A (IP/CCP), Marilyn 
D (H&I) y Sam C (ULO), la webmaster LeShanta 
P y el coordinador de Zoom/Alt Vincent P/Christy 
P por su dedicado servicio. Dimos la bienvenida 
a los nuevos miembros del Panel 76: la MCD 
Theresa M, el MCD Alt John E, la Tesorera 
(reelecta) Sarah V y la Registradora Susan L. (El 
puesto de Secretaria de Actas está vacante). De-
cidimos asignar fondos posteriormente para cu-
brir el kilometraje y la inscripción de los nuevos 
RSG que asistan a la Asamblea de Invierno de 
2026 si sus Grupos no pueden costearlos (no 
podemos otorgarlos con antelación porque nues-
tra primera reunión del D21 de 2026 no será has-
ta después de la Asamblea). Finalizamos este 
Panel con una cena compartida con discurso - el 
delegado saliente del Panel 74, Matthew L, y el 
delegado entrante del Panel 76, Claudio B. 
 
D23, Chris K. MCD: La Junta del Distrito 23 se 
celebró el 11 de noviembre de 2025. Como distri-
to, hemos decidido disolvernos y los grupos con-
tinuarán debatiendo a qué distrito les gustaría 
unirse. He informado al Registrador de Área y 
nos aseguraremos de que los nuevos MCD de 
los distritos que incorporan un nuevo grupo estén 
al tanto para que esto se pueda presentar en la 
primera Reunión Anual del próximo panel. El gru-
po de Hombres de A Way Out se trasladará al 
Distrito 29 y el grupo KISS de Cordova se trasla-
dará al Distrito 27. Los demás grupos aún están 
decidiendo a qué distrito unirse. 
            
D29, Raechyl M. MCD: Nuestro distrito celebró 
elecciones en noviembre. Gracias a Claudio y 
Debbie por asistir a nuestra reunión y ayudarnos 

con ella. Elegimos a Terri D. como nuestra nueva 
MCD del Distrito 29 y a Doug W. como nuestro 
MCD suplente. Nuestro distrito no se reúne en 
diciembre. Este es oficialmente mi último informe 
como MCD del Distrito 29 y ha sido un honor y 
un privilegio servir con todos en el panel 74.            
 
D36, Nancy F. MCD: El Distrito 36 marcha a la 
perfección. Tenemos buena participación. Las 
finanzas están en buen estado. Animamos a los 
grupos sin representación a participar en los ser-
vicios generales. Esperando con ilusión el nuevo 
año. 
           
D42, Bill L. MCD: Reunión híbrida celebrada el 
lunes 08/01, donde se celebraron elecciones dis-
tritales. MCD Jarod, el Tesorero Al y la Secreta-
ria Julie fueron elegidos por unanimidad. Jarod y 
Julie asistirán a PRAASA para el Distrito. Los ofi-
ciales anterior asistirán en la transición. El Distri-
to 43 se reunió con nosotros y anunció sus pla-
nes de organizar y celebrar sus propias eleccio-
nes próximamente. 
  
D47, Michael C. MCD: Tuvimos elecciones y 
tendremos actualizaciones en enero. 
 
D54, Ismael M. MCD: Hola a todos soy Ismael y 
soy alcoholico MCD del distrito #54 El distrito 
#54 tiene 16 grupos activos 6 grupos no tienen 
Un RSG 10 grupos tienen un RSG el distrito #54 
tiene sus reuniones El primer jueves del mes Pa-
ra Los RSGs y el tercer jueves estudio estudio 
de conceptos Las reuniones del distrito son de 7 
a 9 pm Felices 24hrs de sobriedad para todos  
 
Consideración del calendario de área para 
2027: (ver tabla) 
 
Presentación del formulario de registro de 
grupos, Carrie, webmaster: Se mostró en línea 
y en persona cómo funciona el sitio web para 
que los grupos registren su nueva información 
para el registrador del Área 07. En el sitio web de 
ANIC, el formulario ya está disponible. 
 
La Junta de planificación cerrado a las 4pm 
 
Con amor y servicio, 
 
José U. 
Secretario de actas/Editor de los acentos 
AINC Área 07, Panel 74 
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AINC SERVIDORES DE CONFIANZA 

Delegado  .......... ………………...delegate@cnia.org 

Alt-Delegado  ........... ………...alt-delegate@cnia.org 

Coordinadora……….…………..…....chair@cnia.org 

Coordinadora Alt… ......... .……....alt-chair@cnia.org 

Tesorero.. ......... ………………...treasurer@cnia.org 

Secretario……………………..….secretary@cnia.org 

Registrardora…………………..….registrar@cnia.org 

Cord. Archivos……….…...….......archives@cnia.org 

Alt-Archivos  ......... …………..alt-archives@cnia.org 

Uniendo las Orilllas…….….….. .......... btg@cnia.org 

Grapevine/LV....................grapevine-lavina@cnia.org 

Literatura……………….. …..……..literature@cnia.org 

Traducciones…. ........ ...writtentranslation@cnia.org 

Technologia ……..………….....….......tech@cnia.org 

A/V Technico  ......... .………………avtech@cnia.org 

Sitio Web…….………………....webmaster@cnia.org 

Finanzas…….……….…………..….finance@cnia.org 

Pac.Reg………….Custodio.prtrustee@centurylink.net 

AINC Sitio Web………………….…..………….cnia.org 

Juntas de Comite de Area 

3er Sabado de cada Mes  

(Amenos que alla una Asamblea del  Area) 

Horario: 10:00am a’ 4:00pm 

Ubicación : East Yolo Fellowship  

910 Sacramento Ave., West Sacramento 

 Direccion del Correo de AINC 

P.O. Box 161712 
Sacramento, CA 95816-1712 

 

Declaración De Responsabilidad 

Yo soy responsable….Cuando 

cualquiera, dondequiera extiende su 

mano pidiendo ayuda, yo quiero que la 

mano de A.A. esté siempre allí. Y por 

esto: Yo soy responsable. 

https://www.linguee.com/spanish-english/translation/ubicaci%C3%B3n.html

